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 PROGRAM WSPIERANIA ZDROWIA I WŁAŚCIWEJ HIGIENY JAMY  
USTNEJ W WIEDEŃSKICH PRZEDSZKOLACH I SZKOŁACH  

TIPPTOPP. GESUND IM MUND UND RUNDHERUM 

 
 

 

WIZYTA U DENTYSTY  
DWA RAZY W ROKU 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WSKAZÓWKI DLA ZDROWIA JAMY USTNEJ IPPS 

 

 

 

 

 

Odwiedź wraz ze swoim dzieckiem dentystę 

dwa razy w roku — jeszcze przed 

pojawieniem się bólu. 

Podczas konsultacji z dentystą otrzymasz 

również informacje o pielęgnacji zębów i 

bezpłatnych zabiegach. 

„Tipptopp. Zdrowie w buzi i wokół niej” pomaga 

dzieciom w Wiedniu utrzymywać zdrowy stan 

jamy ustnej i zębów. Twoje dziecko nauczyło 

się dzisiaj wiele na ten temat i otrzymało 

prezent. Zadaj pytanie! 

Jeśli chcesz dowiedzieć się więcej na temat 

„Zdrowia jamy ustnej”, odwiedź naszą stronę 

internetową: www.tipptopp.wien  

Listę licznych ambulatoriów dentystycznych w Wiedniu znajdziesz 

na stroniewww.tipptopp.wien/downloads 

Dzięki telefonicznej infolinii porad zdrowotnych pod numerem 1450 

otrzymasz informację o dentystach w Twojej okolicy. 

Sprawmy razem, aby Twoje dziecko czuło się dobrze: Nie wzbudzaj 

strachu dziecka przed wizytą u dentysty i rozmawiaj z nim o zaletach 

zdrowego uśmiechu. 
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TIPPTOPP. GESUND IM MUND UND RUNDHERUM 
MUNDGESUNDHEIT IN WIENER KINDERGÄRTEN UND VOLKSSCHULEN 

  
 

 

ZWEI MAL PRO JAHR ZUR  
ZAHNÄRZTIN ODER ZUM ZAHNARZT 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIPPS FÜR EINEN GESUNDEN MUND 

 

 

 

 

 

 

Gehen Sie zwei Mal im Jahr mit Ihrem Kind 
zur Zahnärztin oder zum Zahnarzt – noch 
bevor Schmerzen entstehen. 

In der zahnärztlichen Ordination erhalten Sie 

auch Informationen zur Zahnpflege und zu 

kostenfreien Behandlungen. 

„Tipptopp. Gesund im Mund und rundherum“ 

unterstützt Kinder in Wien, damit Mund und 

Zähne  gesund bleiben. Ihr Kind hat heute viel 

darüber gelernt und ein Geschenk bekommen.  

Fragen Sie nach! 

Wenn Sie mehr zum Thema 

„Mundgesundheit“ erfahren wollen, besuchen 

Sie uns auf unserer Website unter 

www.tipptopp.wien 

Eine Aufstellung zahlreicher Zahnambulatorien in Wien finden Sie 
unter www.tipptopp.wien/downloads 

Bei der telefonischen Gesundheitsberatung unter der Nummer 1450 
erfahren Sie ebenfalls, wo Sie ZahnärztInnen in Ihrer Nähe finden. 

Helfen Sie mit, dass sich Ihr Kind wohlfühlt: Drohen Sie niemals mit dem 
Zahnarzt/der Zahnärztin und sprechen Sie mit Ihrem Kind über die 
Vorteile gesunder Zähne. 
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