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Gender-Check fur Gesundheitsforderungsprojekte

Gender Mainstreaming ist wesentlich fir die Erreichung von gesundheitlicher Chancengerechtigkeit
zwischen den Geschlechtern und stellt daher ein Qualititsmerkmal in Gesundheitsférderungs-
projekten dar.

Die Anwendung des Gender-Checks unterstitzt Sie dabei, qualitatsvolle Genderaspekte in die
Projektarbeit zu integrieren und so passende Angebote fiir Frauen und Manner zu entwickeln. Der
Gender-Check kann sowohl bei der Planung als auch bei der Umsetzung von Projekten zum Einsatz
kommen.

Auch die Wiener Gesundheitsforderung wendet diesen Gender-Check fiir die Analyse hinsichtlich der
Gendergerechtigkeit von Projekten an. Der Gender-Check kann Sie bei der gendergerechten Planung
und Umsetzung lhres Projekts unterstiitzen — wir empfehlen daher seinen Einsatz.

Projektname:

1. Zahlen und Fakten

Welche spezifischen Aussagen zu Frauen und Mannern beinhaltet die Planungsgrundlage (Theorien
und Konzepte, Best Practice Modelle, Statistiken)? Welche spezifischen Erkenntnisse gibt es bereits?

2. Zielgruppe

Benennen Sie die Zielgruppe(n) und gehen Sie dabei auf Geschlecht, Alter, soziokulturellen Hinter-
grund usw. ein. Begriinden Sie die Auswahl dieser Zielgruppe(n). .

3. Aktivitaten
Mit welchen Aktivitaten/Methoden wollen Sie die Zielgruppe(n) erreichen? Inwiefern berticksichtigen

die verwendeten Methoden frauen- und mannerspezifische Zugéange?

4. Rahmenbedingungen

Wie werden gendergerechte Zugangsmoglichkeiten geschaffen? Wie wird auf Erfordernisse/
Bedurfnisse/Notwendigkeiten von einzelnen Zielgruppen wie Tageszeit, Dauer, Rdume, Kinderbe-

treuung etc. Riicksicht genommen?
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Zwischenbilanz und Ruckblick:

Bei Ruckfragen oder Anregungen kontaktieren Sie uns bitte:

Wiener Gesundheitsférderung — WiG
Tel. (+43 1) 4000-76905
Email: office@wig.or.at
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