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Hilfe bei Essstorungen im
Burgenland

Kinder und Jugendliche

Beratungsstellen:

Bezirk Eisenstadt

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum

Eisenstadt — Dienstelle OGK
Siegfried-Marcus-Strafde 5
7000 Eisenstadt

Telefon: +43 5076613
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: Di und Do 9.00-11.00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut fir Psychotherapie im Iandlichen Raum® Psychotherapie
auf Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der
Burgenlandischen Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch
moglichst anonyme Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenlibernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Mdglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
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Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen Gibernommen, nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.

Bezirk Giissing

Verein Frauen fiir Frauen: Frauen-, Madchen- und Familienberatungsstelle
Administration: Sabine Schneemann

Grabenstralle 45

7540 Giussing

Telefon: +43 3322 43001
E-Mail: guessing@frauenberatung-burgenland.at
Website: https://www.frauenberatung-burgenland.at

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 8.00-12.00 Uhr (Beratung nach Vereinbarung)

Beratungsangebot: Das Beratungsangebot umfasst Frauen- und Madchenberatung in allen
Bereichen des Frauenlebens, frauenspezifische Laufbahnberatung, Familienberatung,
Sozialberatung, Finanzcoaching sowie juristische Beratung, Gewaltberatung, Krisenberatung
und Krisenintervention im multiprofessionellen Team. Auch Menschen mit Essstérungen
kénnen die Beratung in Anspruch nehmen und werden gegebenfalls an Spezialeinrichtungen
verwiesen. Es gibt kein Mindestalter fir Beratung.

Kosten: Kostenlos.

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum
Glssing — Dienststelle OGK

Hauptplatz 1
7540 Gussing

Telefon: +43 507 66 133600
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat von 13.30-14.30 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum® Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch mdglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenubernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
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Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Moglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen Gibernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.

Bezirk Jennersdorf

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum
Jennersdorf — Dienststelle OGK

Bahnhofsring 5

8380 Jennersdorf

Telefon: +43 507 66-133700
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: jeden 1. Freitag im Monat von 11:00-12:00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum® Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch mdglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenlibernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Moglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen tbernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Persodnlichkeitsentwicklung.
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Verein Frauen fir Frauen: Frauen- und Madchenberatung

Hauptstralle 15
8380 Jennersdorf

Telefon: +43 3329 45 008
E-Mail: jennersdorf@frauenberatung-burgenland.at
Website: https://www.frauenberatung-burgenland.at

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 8.00-12.00 Uhr (Beratung nach Vereinbarung)

Beratungsangebot: Das Beratungsangebot umfasst Frauen- und Madchenberatung in allen
Bereichen des Frauenlebens, frauenspezifische Laufbahnberatung, Familienberatung,
Sozialberatung, Finanzcoaching sowie juristische Beratung, Gewaltberatung, Krisenberatung
und Krisenintervention im multiprofessionellen Team. Auch Menschen mit Essstérungen
kénnen die Beratung in Anspruch nehmen und werden gegebenfalls an Spezialeinrichtungen
verwiesen. Es gibt kein Mindestalter fur Beratung.

Kosten: Kostenlos.

Bezirk Oberwart

Verein Frauen fiir Frauen: Frauen- und Madchenberatung

Prinz Eugen-Strale 12
7400 Oberwart

Telefon: +43 3352 33 855
E-Mail: oberwart@frauenberatung-burgenland.at
Website: https://www.frauenberatung-burgenland.at/

Erreichbarkeit: Mo bis Do 8.00-15.00 Uhr, Fr 8.00-12.00 Uhr (Beratung nach Vereinbarung)

Beratungsangebot: Das Beratungsangebot umfasst Frauen- und Madchenberatung in allen
Bereichen des Frauenlebens, frauenspezifische Laufbahnberatung, Familienberatung,
Sozialberatung, Finanzcoaching sowie juristische Beratung, Gewaltberatung, Krisenberatung
und Krisenintervention im multiprofessionellen Team. Auch Menschen mit Essstérungen
kénnen die Beratung in Anspruch nehmen und werden gegebenenfalls an
Spezialeinrichtungen verwiesen. Es gibt kein Mindestalter flr Beratung.

Kosten: Kostenlos.

Familienberatung der Landesregierung

Hauptplatz 1
7400 Oberwart

Telefon: +43 681 2021 3856

E-Mail: familienberatung.oberwart@familienland-bgld.at

Website: https://www.familienberatung.gv.at/beratungsstellen#/counseling-center/2a6c34c5-
92c¢8-4b8a-9b75-22055bd66773
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Erreichbarkeit: Mo bis Do 08.00-16:00 Uhr, Di 16:30-18:30 Uhr

Beratungsangebot: Die Familienberatungsstelle bietet Beratung zu den Themen
Selbstmordgefahr, Gewalt, sexueller Missbrauch, Vergewaltigung, Essstérung, Behinderung,
Sucht (z.B. Drogen, Alkohol), Pflege, Todesfall, Trauer, Beziehung, Partnerschaft,
Sexualberatung, Erste Liebe, Familienplanung, Kinderlosigkeit, Schwangerschaft, Geburt,
Erziehung, Scheidung, Trennung, Generationenkonflikt und Alleinerzieher*innen an. Es
stehen weiter eine Konfliktberatung, Krisen- und Lebensberatung, Rechtsberatung, Frauen-
und Madchenberatung sowie Kinder- und Jugendberatung zur Verfligung. In der
Familienberatungsstelle erhalten Menschen Hilfe in akuten Krisensituationen wie auch
praventive Beratung. Das Team besteht aus einer Diplomsozialarbeiterin und einem Juristen.
Das Angebot richtet sich an alle Ratsuchende, unabhangig von Alter und Geschlecht.

Kosten: Die Beratungsstelle bietet nach Bedarf anonym und kostenlos einmalige
Beratungen, langerfristige Betreuung und Weitervermittlung an spezifische Stellen.

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum
Oberwart — Dienststelle OGK

Waldmudllergasse 1/1
7400 Oberwart

Telefon: +43 507 66 133500
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: Mi 14.00-16.00 Uhr, jeden 3. und 4. Freitag im Monat von 11.00-12.00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenléndischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum® Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch méglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenibernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Moglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen tbernommen nicht aber bei
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Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.

Bezirk Neusiedl am See

Familienberatung der Landesregierung

Amtshausgasse 5
7132 Frauenkirchen

Telefon: +43 699 11 31 97 38

E-Mail: familienberatung.frauenkirchen@familienland-bgld.at

Website: https://www.familienberatung.gv.at/beratungsstellen#/counseling-center/27ad43a4-
86c8-45dc-86ba-a54b47902081

Erreichbarkeit: Mo bis Do 8.00-16.00 Uhr, Mi 16.00-18.00 Uhr, Fr 8.00-13.00 Uhr

Beratungsangebot: Die Familienberatungsstelle bietet Beratung zu den Themen
Selbstmordgefahr, Gewalt, sexueller Missbrauch, Vergewaltigung, Essstorung, Behinderung,
Sucht (z.B. Drogen, Alkohol), Pflege, Todesfall, Trauer, Beziehung, Partnerschaft,
Sexualberatung, Erste Liebe, Familienplanung, Kinderlosigkeit, Schwangerschaft, Geburt,
Erziehung, Scheidung, Trennung, Generationenkonflikt und Alleinerzieher*innen an. Es
stehen weiter eine Konfliktberatung, Krisen- und Lebensberatung, Rechtsberatung, Frauen-
und Madchenberatung sowie Kinder- und Jugendberatung zur Verfiigung. In der
Familienberatungsstelle erhalten Menschen Hilfe in akuten Krisensituationen wie auch
praventive Beratung. Das Team besteht aus einer Psychologin, einer Diplomsozialarbeiterin
und einem Juristen. Das Angebot richtet sich an alle Ratsuchende, unabhangig von Alter und
Geschlecht.

Kosten: Die Beratungsstelle bietet nach Bedarf anonym und kostenlos einmalige
Beratungen, langerfristige Betreuung und Weitervermittlung an spezifische Stellen.

Der Lichtblick — Frauenberatung Familienberatung

Obere HauptstralRe 24/2. Stock/Top 14
7100 Neusiedl am See

Telefon: +43 02167 33 38
E-Mail: office@der-lichtblick.at
Website: http://www.der-lichtblick.at/

Erreichbarkeit: Mo bis Mi 8.30-12.00 Uhr, Do 8.30-12.00 Uhr und 14.00-18.00 Uhr
(Beratungsgesprache nach Terminvereinbarung, auch auf3erhalb der Offnungszeiten
moglich)

Beratungsangebot: In der Beratungsstelle werden im Rahmen der Frauenberatung und
Familienberatung Erstgesprache fur Betroffene mit Essstdrungen und deren
Familienmitgliedern angeboten. Fur Therapien wird auf eingetragene Therapeut*innen
verwiesen. In der Frauenberatung kénnen sich Frauen und Madchen unter anderem mit
Anliegen und Fragen bezuglich Gewalt gegen Frauen, Konflikten in der Paarbeziehung,
Psychologischer Probleme, Psychosomatischer Beschwerden, schwierigen
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Lebenssituationen und Selbstbewusstsein an die Beratungsstelle wenden. In der
Familienberatung wird unter anderem bei innerfamilidren Konflikten, Elternbildung,
Erziehung, Trennung/Scheidung/Tod der Eltern, Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
beraten. Das Beratungsteam setzt sich aus Klinischen- und Gesundheitspsychologinnen,
Rechtsanwaltinnen und einer Sozialarbeiterin zusammen. Es wird auch
Arbeitsmarktpolitische Beratung, Rechtsberatung und Elternberatung nach §95a
(kostenpflichtig) angeboten.

Kosten: Die Beratung erfolgt kostenlos, anonym und vertraulich.

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum

Neusiedl/See — Dienststelle OGK
Gartenweg 26
7100 Neusiedl/See

Telefon: +43 507 66 133200
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: Di 9.00-11.00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum® Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch mdglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenibernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Mdglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen auch als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen Gibernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.
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Bezirk Mattersburg

Familienberatung der Landesregierung

Angergasse 1
7210 Mattersburg

Telefon: +43 681 10496530

E-Mail: familienberatung.mattersburg@familienland-bgld.at

Website: https://www.familienberatung.gv.at/beratungsstellen#/counseling-center/2640aee8-
b256-4720-80cb-9a4edb8bbf4f

Erreichbarkeit: Mi 16:00-18.00 Uhr

Beratungsangebot: Die Familienberatungsstelle bietet Beratung zu den Themen
Selbstmordgefahr, Gewalt, sexueller Missbrauch, Vergewaltigung, Essstorung, Behinderung,
Sucht (z.B. Drogen, Alkohol), Pflege, Todesfall, Trauer, Beziehung, Partnerschaft,
Sexualberatung, Erste Liebe, Familienplanung, Kinderlosigkeit, Schwangerschaft, Geburt,
Erziehung, Scheidung, Trennung, Generationenkonflikt und Alleinerzieher*innen an. Es
stehen weiter eine Konfliktberatung, Krisen- und Lebensberatung, Rechtsberatung, Frauen-
und Madchenberatung sowie Kinder- und Jugendberatung zur Verfiigung. In der
Familienberatungsstelle erhalten Menschen Hilfe in akuten Krisensituationen wie auch
praventive Beratung. Das Team besteht aus einer Psychotherapeutin, einer
Diplomsozialarbeiterin und einem Juristen. Das Angebot richtet sich an alle Ratsuchende,
unabhangig von Alter und Geschlecht.

Kosten: Die Beratungsstelle bietet nach Bedarf anonym und kostenlos einmalige
Beratungen, langerfristige Betreuung und Weitervermittlung an spezifische Stellen.

Bezirk Oberpullendorf

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum
Oberpullendorf - Dienststelle OGK

GymnasiumstralRe 15
7350 Oberpullendorf

Telefon: +43 507 66 133400
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: jeden 1. und 3. Montag im Monat von 13.00-15.00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum® Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch mdéglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an entsprechende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenlibernahme durch die
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Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Mdglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen Gibernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.

Ambulante Behandlungqg:

Bezirk Eisenstadt

Psychosozialer Dienst Burgenland

Kinder- und Jugendpsychiatrie & - Psychotherapie - Zentrum fir seelische Gesundheit
Franz Liszt Gasse 1, Top Il
7000 Eisenstadt

Telefon: +43 509443100

E-Mail: kipp-eisenstadt(at)soziale-dienste-burgenland.at

Website: https://www.soziale-dienste-burgenland.at/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-
psychotherapie-01/

Zustandigkeit: Zustandig fur die Bezirke Eisenstadt, Mattersburg, Oberpullendorf.

Behandlungsangebot: Im Zentrum fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
arbeiten verschiedene Facharzt*innen fur Kinder- und Jugendneuropsychiatrie, Klinische
Psycholog*innen und Psychotherapeut*innen, eine Physiotherapeutin und Sonder- und
Heilpadagog*innen zusammen. Kinder und Jugendliche kdnnen sich an das Zentrum
wenden, wenn sie an einer seelischen Krankheit leiden, in sehr belastende Lebensumstande
geraten, ,verhaltensauffallig“ sind, sich selber verletzen oder nicht mehr leben wollen. Es
wird eine Facharztliche Kinder- und Jugendneuropsychiatrische Behandlung,
Psychotherapie, Klinisch- psychologische Diagnostik, Sensorische Integration und Beratung
angeboten. Die KJP-Eisenstadt des PSD diagnostiziert und behandelt alle burgenlandischen
Minderjahrigen mit Essstorungen.

Behandlungsbedingungen: Das Zentrum kann direkt und ohne Zuweisung aufgesucht
werden. Es wird ersucht die E-Card mitzubringen.



mailto:kjpp-eisenstadt@soziale-dienste-burgenland.at
https://www.soziale-dienste-burgenland.at/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-01/
https://www.soziale-dienste-burgenland.at/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-01/

HEE Firdie

Hotline fiir Essstorungen .
hilfe@essstoerungshotline.at l
www.essstoerungshotline.at

—

WIENER GESUNDHEITSFORDERUNG

Bezirk Neusiedl am See

Psychosozialer Dienst Burgenland

Obere Hauptstralie 24, Top 11
7100 Neusiedl am See

Telefon: +43 509443500

E-Mail: kipp-oberwart@soziale-dienste-burgenland.at

Website: https://www.soziale-dienste-burgenland.at/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-
psychotherapie-01/

Zustandigkeit: Zustandig fur die Bezirke Neusiedl am See.

Beratungsangebot: Die kinder- und jugendpsychiatrische Beratungsstelle besteht aus einem
multiprofessionellen Team aus einer kinder- und jugendpsychiatrischer Facharztin,
Psycholog*innen, Sozialarbeiter*innen, Ergotherapeut*innen, sowie diplomierten
Gesundheits- und Krankenpfleger*innen und Ordinationshilfen. Es kénnen sich Kinder und
Jugendliche, die seelische Probleme haben bzw. in psychische Not geraten sind,
Verhaltensauffalligkeiten zeigen, Probleme in Kindergarten, Schule und im hauslichen
Kontext haben, an psychiatrischen Krankheiten leiden oder unterschiedliche
Gewalterfahrungen erlebt haben, an die Beratungsstelle wenden. Auch Eltern, Angehdrige
und Behérden, die eine Beratung haben méchten, Informationen und Aufklarung tber
Krankheiten bzw. alterstypische Entwicklungsphasen bendétigen oder komplexe familidre und
hausliche Situationen aufweisen, kénnen den psychosozialen Dienst aufsuchen. Es wird eine
multiprofessionelle Abklarung, facharztliche Diagnostik, Beratung und Betreuung,
Psychologische Diagnostik und Beratung und Krisenintervention angeboten. Die KJP-
Oberwart betreut auch Kinder und Jugendliche mit Essstérungen und deren Eltern
umfangreich (Diagnostik, Behandlung, Beratung).

Behandlungsbedingungen: Das Zentrum kann direkt und ohne Zuweisung aufgesucht
werden. Es wird ersucht die E-Card mitzubringen.

Kosten: Kostenlos.

Bezirk Oberwart

Psychosozialer Dienst Burgenland

Zentrum fur seelische Gesundheit — Kinder- und Jugendpsychiatrie Oberwart
Hauptplatz 8c/1/Top D
7400 Oberwart

Telefon: +43 509443200

E-Mail: kipp-oberwart@soziale-dienste-burgenland.at

Website: https://www.soziale-dienste-burgenland.at/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-
psychotherapie-01/

Zustandigkeit: Zustandig flr die Bezirke Oberwart, Glssing und Jennersdorf.

10


mailto:kjpp-oberwart@soziale-dienste-burgenland.at
https://www.soziale-dienste-burgenland.at/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-01/
https://www.soziale-dienste-burgenland.at/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-01/
mailto:kjpp-oberwart@soziale-dienste-burgenland.at
https://www.soziale-dienste-burgenland.at/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-01/
https://www.soziale-dienste-burgenland.at/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-01/

Hotline fiir Essstérungen BN Firdie

. W Stadt Wien
0800 20 11 20
hilfe@essstoerungshotline.at Wl G @

www.essstoerungshotline.at

—

WIENER GESUNDHEITSFORDERUNG

Beratungsangebot: Die kinder- und jugendpsychiatrische Beratungsstelle besteht aus einem
multiprofessionellen Team aus einer kinder- und jugendpsychiatrischer Facharztin,
Psycholog*innen, Sozialarbeiter*innen, Ergotherapeut*innen, sowie diplomierten
Gesundheits- und Krankenpfleger*innen und Ordinationshilfen. Es kénnen sich Kinder und
Jugendliche, die seelische Probleme haben bzw. in psychische Not geraten sind,
Verhaltensauffalligkeiten zeigen, Probleme in Kindergarten, Schule und im hauslichen
Kontext haben, an psychiatrischen Krankheiten leiden oder unterschiedliche
Gewalterfahrungen erlebt haben, an die Beratungsstelle wenden. Auch Eltern, Angehdrige
und Behdrden, die eine Beratung haben méchten, Informationen und Aufklarung tber
Krankheiten bzw. alterstypische Entwicklungsphasen bendétigen oder komplexe familidre und
hausliche Situationen aufweisen, kdnnen den psychosozialen Dienst aufsuchen. Es wird eine
multiprofessionelle Abklarung, facharztliche Diagnostik, Beratung und Betreuung,
Psychologische Diagnostik und Beratung und Krisenintervention angeboten. Die KJP-
Oberwart betreut auch Kinder und Jugendliche mit Essstorungen und deren Eltern
umfangreich (Diagnostik, Behandlung, Beratung).

Behandlungsbedingungen: Das Zentrum kann direkt und ohne Zuweisung aufgesucht
werden. Es wird ersucht die E-Card mitzubringen.

Kosten: Kostenlos
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Erwachsene

Beratungsstellen:

Bezirk Eisenstadt

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum
Eisenstadt — Dienstelle OGK

Siegfried-Marcus-Strale 5

7000 Eisenstadt

Telefon: +43 507 66 13
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: Di 9.00-11.00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum® Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch mdglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostentbernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Moglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen tbernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.
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Frauenservicestelle ,,Die Tiir“
Obfrau: Claudia Schlager

Ruster Straflte 77/9

7000 Eisenstadt

Telefon: +43268266 124
E-Mail: eisenstadt@frauenservicestelle.org
Website: http://www.frauenservicestelle.org

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 8.00-12.00 Uhr (Beratung nach telefonischer Vereinbarung auch
aulerhalb der Burozeiten moglich)

Beratungsangebot: Die Frauenservicestelle ,Die Tur* soll Frauen ansprechen, die Rat,
Unterstltzung, Hilfe oder einfach Kontakt suchen.

Das Angebot umfasst arbeitsmarktpolitische Beratung, Sozialberatung und juristische Erst-
Beratung. Ebenfalls gibt es die Moglichkeit zu psychologischer Beratung zu den Themen
Partnerschafts- und Erziehungsprobleme, psychosomatische Stérungen und psychische
Probleme wie Essstérungen, Angste und Depressionen.

Kosten: Kostenlos.

Bezirk Mattersburg

Frauenservicestelle ,,Die Tur“

Obfrau: Claudia Schlager
Brunnenplatz 3/2
7210 Mattersburg

Telefon: +43 2626 62670
E-Mail: mattersburg@frauenservicestelle.org
Website: http://www.frauenservicestelle.org

Erreichbarkeit: Mo-Do 8.00-13.00 Uhr (Beratung nach telefonischer Vereinbarung auch
aulerhalb der Burozeiten moglich)

Beratungsangebot: Die Frauenservicestelle ,Die Tur" soll Frauen ansprechen, die Rat,
Unterstitzung, Hilfe oder einfach Kontakt suchen.

Das Angebot umfasst arbeitsmarktpolitische Beratung, Sozialberatung und juristische Erst-
Beratung. Ebenfalls gibt es die Mdglichkeit zu psychologischer Beratung zu den Themen
Partnerschafts- und Erziehungsprobleme, psychosomatische Stérungen und psychische
Probleme wie Essstérungen, Angste und Depressionen.

Kosten: Kostenlos

Familienberatung der Landesregierung

Angergasse 1
7210 Mattersburg

Telefon: +43 664 88291 306

Hotline fiir Essstdrungen ‘ ' Stadt Wien
0800 20 11 20 ?
hilfe@essstoerungshotline.at Wl G @
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E-Mail: familienberatung.mattersburg@familienland-bgld.at
Website: https://www.familienberatung.gv.at/beratungsstellen#/counseling-center/2640aee8-
b256-4720-80cb-9a4edb8bbf4f

Erreichbarkeit: Mi 16.00-18.00 Uhr

Beratungsangebot: Die Familienberatungsstelle bietet Beratung zu den Themen
Selbstmordgefahr, Gewalt, sexueller Missbrauch, Vergewaltigung, Essstérung, Behinderung,
Sucht (z.B. Drogen, Alkohol), Pflege, Todesfall, Trauer, Beziehung, Partnerschaft,
Sexualberatung, Erste Liebe, Familienplanung, Kinderlosigkeit, Schwangerschaft, Geburt,
Erziehung, Scheidung, Trennung, Generationenkonflikt und Alleinerzieher*innen an. Es
stehen weiter eine Konfliktberatung, Krisen- und Lebensberatung, Rechtsberatung, Frauen-
und Madchenberatung sowie Kinder- und Jugendberatung zur Verfigung. In der
Familienberatungsstelle erhalten Menschen Hilfe in akuten Krisensituationen wie auch
praventive Beratung. Das Team besteht aus einer Psychotherapeutin, einer
Diplomsozialarbeiterin und einem Juristen. Das Angebot richtet sich an alle Ratsuchende,
unabhangig von Alter und Geschlecht.

Kosten: Die Beratungsstelle bietet nach Bedarf anonym und kostenlos einmalige
Beratungen, langerfristige Betreuung und Weitervermittlung an spezifische Stellen.

Bezirk Neusiedl am See

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum
Neusiedl/See - Dienststelle OGK

Gartenweg 26
7100 Neusiedl/See

Telefon: +43 507 66 133 200
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: Di 9.00-11.00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im l&andlichen Raum* Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch mdglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostentibernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
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erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Mdglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen auch als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen Gibernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.

Familienberatung der Landesregierung

Amtshausgasse 5
7132 Frauenkirchen

Telefon: +43 699 11 31 97 38
E-Mail: familienberatung.frauenkirchen@familienland-bgld.at

Website: https://www.familienberatung.gv.at/beratungsstellen#/counseling-center/27ad43a4-
86c8-45dc-86ba-a54b47902081

Erreichbarkeit: Mo bis Do 8.00-16.00 Uhr, Mi 16.00-18.00 Uhr, Fr 8.00-13.00 Uhr

Beratungsangebot: Die Familienberatungsstelle bietet Beratung zu den Themen
Selbstmordgefahr, Gewalt, sexueller Missbrauch, Vergewaltigung, Essstérung, Behinderung,
Sucht (z.B. Drogen, Alkohol), Pflege, Todesfall, Trauer, Beziehung, Partnerschaft,
Sexualberatung, Erste Liebe, Familienplanung, Kinderlosigkeit, Schwangerschaft, Geburt,
Erziehung, Scheidung, Trennung, Generationenkonflikt und Alleinerzieher*innen an. Es
stehen weiter eine Konfliktberatung, Krisen- und Lebensberatung, Rechtsberatung, Frauen-
und Madchenberatung sowie Kinder- und Jugendberatung zur Verfigung. In der
Familienberatungsstelle erhalten Menschen Hilfe in akuten Krisensituationen wie auch
praventive Beratung. Das Team besteht aus einer Psychologin, einer Diplomsozialarbeiterin
und einem Jurist. Das Angebot richtet sich an alle Ratsuchende, unabhangig von Alter und
Geschlecht.

Kosten: Die Beratungsstelle bietet nach Bedarf anonym und kostenlos einmalige
Beratungen, langerfristige Betreuung und Weitervermittlung an spezifische Stellen.

Der Lichtblick — Frauenberatung Familienberatung

Obere Hauptstralie 1/7
7100 Neusiedl am See

Telefon: +43 2167 33 38
E-Mail: office@der-lichtblick.at
Website: http://www.der-lichtblick.at/

Erreichbarkeit: Mo bis Mi 8.30-12.00 Uhr, Do 8.30-12.00 Uhr und 14.00-18.00 Uhr
(Beratungsgesprache nach Terminvereinbarung, auch aulRerhalb der Offnungszeiten
moglich)
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Beratungsangebot: In der Beratungsstelle werden im Rahmen der Frauenberatung und
Familienberatung Erstgesprache fir Betroffene mit Essstérungen und deren
Familienmitgliedern angeboten. Fir Therapien wird auf eingetragene Therapeut*innen
verwiesen. In der Frauenberatung kénnen sich Frauen und Madchen unter anderem mit
Anliegen und Fragen bezlglich Gewalt gegen Frauen, Konflikten in der Paarbeziehung,
Psychologischer Probleme, Psychosomatischer Beschwerden, schwierigen
Lebenssituationen und Selbstbewusstsein an die Beratungsstelle wenden. In der
Familienberatung wird unter anderem bei innerfamilidren Konflikten, Elternbildung,
Erziehung, Trennung/Scheidung/Tod der Eltern, Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
beraten. Das Beratungsteam setzt sich aus Klinischen- und Gesundheitspsychologinnen,
Rechtsanwaltinnen und einer Sozialarbeiterin zusammen. Es wird auch
Arbeitsmarktpolitische Beratung, Rechtsberatung und Elternberatung nach §95a
(kostenpflichtig) angeboten.

Kosten: Kostenlos, anonym und vertraulich.
Bezirk Oberpullendorf

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum

Dienststelle OGK
Gymnasiumstrafde 15
7350 Oberpullendorf

Telefon: +43 507 66 133400
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: jeden 1. und 3. Montag im Monat von 13.00-15.00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum® Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch méglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenlibernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Mdglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
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Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen Gibernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.

Bezirk Oberwart

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum

Oberwart — Dienststelle OGK
Waldmdllergasse 1
7400 Oberwart

Telefon: +43 507 66 133500
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: Mi 14.00-16.00 Uhr, jeden 3. und 4. Freitag im Monat von 11.00-12.00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum* Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch mdglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenubernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Mdglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen auch als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen Gibernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.

Familienberatung der Landesregierung

Hauptplatz 1
7400 Oberwart

Telefon: +43 681 2021 3856

E-Mail: familienberatung.oberwart@familienland-bgld.at

Website: https://www.familienberatung.gv.at/beratungsstellen#/counseling-center/2a6¢c34c5-
92c8-4b8a-9b75-22055bd66773
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Erreichbarkeit: Mo bis Do 8.00-16.00 Uhr. Di 16:30-18.30 Uhr

Beratungsangebot: Die Familienberatungsstelle bietet Beratung zu den Themen
Selbstmordgefahr, Gewalt, sexueller Missbrauch, Vergewaltigung, Essstérung, Behinderung,
Sucht (z.B. Drogen, Alkohol), Pflege, Todesfall, Trauer, Beziehung, Partnerschaft,
Sexualberatung, Erste Liebe, Familienplanung, Kinderlosigkeit, Schwangerschaft, Geburt,
Erziehung, Scheidung, Trennung, Generationenkonflikt und Alleinerzieher*innen an. Es
stehen weiter eine Konfliktberatung, Krisen- und Lebensberatung, Rechtsberatung, Frauen-
und Madchenberatung sowie Kinder- und Jugendberatung zur Verfligung. In der
Familienberatungsstelle erhalten Menschen Hilfe in akuten Krisensituationen wie auch
praventive Beratung. Das Team besteht aus einer Diplomsozialarbeiterin und einem Juristen.
Das Angebot richtet sich an alle Ratsuchende, unabhangig von Alter und Geschlecht.

Kosten: Die Beratungsstelle bietet nach Bedarf anonym und kostenlos einmalige
Beratungen, langerfristige Betreuung und Weitervermittlung an spezifische Stellen.

Verein Frauen fiir Frauen: Frauen- und Madchenberatung

Prinz Eugen-Stralte 12
7400 Oberwart

Telefon: +43 3352 33 855
E-Mail: oberwart@frauenberatung-burgenland.at
Website: https://www.frauenberatung-burgenland.at/

Erreichbarkeit: Mo bis Do 8.00-15.00 Uhr, Fr 8.00-12.00 Uhr (Beratung nach Vereinbarung)

Beratungsangebot: Das Beratungsangebot umfasst Frauen- und Madchenberatung in allen
Bereichen des Frauenlebens, frauenspezifische Laufbahnberatung, Familienberatung,
Sozialberatung, Finanzcoaching sowie juristische Beratung, Gewaltberatung, Krisenberatung
und Krisenintervention im multiprofessionellen Team. Auch Menschen mit Essstérungen
kénnen die Beratung in Anspruch nehmen und werden gegebenenfalls an
Spezialeinrichtungen verwiesen. Es gibt kein Mindestalter fur Beratung.

Kosten: Kostenlos.

Bezirk Giissing

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum

Glssing — Dienststelle OGK
Hauptplatz 1
7540 Guissing

Telefon: +43 507 66 133600
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat von 13.30-14.30 Uhr
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Behandlungsangebot: Die Burgenléndischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum® Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch méglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenlibernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Mdglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen tbernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.

Verein Frauen fiir Frauen: Frauen-, Madchen- und Familienberatungsstelle

Marktplatz 9/4
7540 Gussing

Telefon: +43 3322 43 001
E-Mail: guessing@frauenberatung-burgenland.at
Website: https://www.frauenberatung-burgenland.at/

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 8.00-12.00 Uhr (Beratung nach Vereinbarung)

Beratungsangebot: Das Beratungsangebot umfasst Frauen- und Madchenberatung in allen
Bereichen des Frauenlebens, frauenspezifische Laufbahnberatung, Familienberatung,
Sozialberatung, Finanzcoaching sowie juristische Beratung, Gewaltberatung, Krisenberatung
und Krisenintervention im multiprofessionellen Team. Auch Menschen mit Essstérungen
kénnen die Beratung in Anspruch nehmen und werden gegebenenfalls an
Spezialeinrichtungen verwiesen. Es gibt kein Mindestalter fur Beratung.

Kosten: Kostenlos.

Bezirk Jennersdorf

Verein Frauen fir Frauen: Frauen- und Madchenberatung

Hauptstralle 15
8380 Jennersdorf
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Telefon: +43 3329 45 008
E-Mail: jennersdorf@frauenberatung-burgenland.at
Website: https://www.frauenberatung-burgenland.at

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 8.00-12.00 Uhr (Beratung nach Vereinbarung)

Beratungsangebot: Das Beratungsangebot umfasst Frauen- und Madchenberatung in allen
Bereichen des Frauenlebens, frauenspezifische Laufbahnberatung, Familienberatung,
Sozialberatung, Finanzcoaching sowie juristische Beratung, Gewaltberatung, Krisenberatung
und Krisenintervention im multiprofessionellen Team. Auch Menschen mit Essstérungen
kénnen die Beratung in Anspruch nehmen und werden gegebenenfalls an
Spezialeinrichtungen verwiesen. Es gibt kein Mindestalter fur Beratung.

Kosten: Kostenlos.

Ambulante Behandlung:

Bezirk Giissing

Psychosozialer Dienst Burgenland

Zentrum Gulssing — Sozialpsychiatrie, Sucht und Drogenberatung
Dammstrasse 4, 2.0G

7450 Gussing

Telefon: +43 50944 2400
E-Mail: psd-guessing@soziale-dienste-burgenland.at
Website: https://www.soziale-dienste-burgenland.at/psychosozialer-dienst-1/

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 9.00-13.00 Uhr

Behandlungsangebot: Das Leistungsangebot des Zentrums fir seelische Gesundheit kdnnen
alle Menschen oder Angehdrige von Betroffenen in Anspruch nehmen, die wegen
psychiatrischen Erkrankungen (Angstzustéande, Depression, Psychosen, Abhangigkeit...)
oder psychischen Krisen Hilfe benétigen. Die Aufgabenbereiche umfassen
Sozialpsychiatrische Diagnostik und facharztliche Behandlung, Psychologische Diagnostik
und klinisch- psychologische Behandlung, Klinische Sozialarbeit, Drogen und Suchtberatung,
Betreutes Einzelwohnen, Hausbesuche und nachgehende Betreuung, Koordination von
sozialen und psychiatrischen Hilfsleistungen, Gruppenangebote und Patientenclubs,
Hilfestellungen fur Angehorige, Familien oder fur das ndhere Umfeld des Erkrankten und
Kooperation mit regionalen und Uberregionalen Netzwerkpartnern. Die Behandlung erfolgt
durch ein interdisziplinar arbeitendes und multiprofessionelles Team bestehend aus
Sozialarbeiterinnen, Klinischen Psycholog*innen, Psychotherapeut*innen, Pflegepersonal
und Facharzt*innen fur Psychiatrie. Bei Personen mit Essstérungen werden nur
Erstbehandlungen durchgefuhrt, zu Dauerbehandlungen werden Klient*innen an spezielle
Ambulanzen verwiesen.

Behandlungsbedingungen: Das Zentrum kann direkt und ohne Zuweisung aufgesucht
werden. Es wird ersucht die E-Card mitzubringen.
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Kosten: Kostenlos.

Bezirk Jennersdorf

IPR - Institut fiir Psychotherapie im landlichen Raum
Jennersdorf — Dienststelle OGK

Bahnhofsring 5

8380 Jennersdorf

Telefon: +43 507 66 133700
E-Mail: office@blp.at

Website: https://www.psychotherapie.at/landesverbaende/burgenlaendischer-landesverband-
fuer-psychotherapie/psychotherapie-krankenschein-ipr

Erreichbarkeit: jeden 1. Freitag im Monat von 11:00-12:00 Uhr

Behandlungsangebot: Die Burgenlandischen Gebietskrankenkassen bieten in
Zusammenarbeit mit dem ,Institut Psychotherapie im landlichen Raum® Psychotherapie auf
Krankenschein an. Die Erstberatungen werden in den Dienststellen der Burgenlandischen
Gebietskrankenkasse angeboten, um eine leicht erreichbare und auch mdglichst anonyme
Behandlung zu gewahrleisten. Danach werden Betroffene an passende
Psychotherapeut*innen, welche Psychotherapie mit Kostenibernahme durch die
Sozialversicherung im Burgenland anbieten, verwiesen. Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Behandlungsbedingungen: Anspruchsberechtigt sind alle im Burgenland wohnhaften oder
bei burgenlandischen Krankenversicherungstragern versicherten Personen. Die
Inanspruchnahme kann entweder direkt oder auf arztliche Zuweisung erfolgen. Wie bisher
mussen die Patient*innen, wenn die Behandlung nicht aufgrund einer arztlichen Zuweisung
erfolgt, spatestens vor der zweiten Sitzung eine Bestatigung Uber eine arztliche
Untersuchung vorweisen.

Kosten: Es gibt die Mdglichkeit, psychotherapeutische Beratung und Behandlungen als
Sachleistung, d.h. ohne Vorfinanzierung oder Zuzahlung der Patient*innen, in Anspruch zu
nehmen. Die Kosten werden in den Diagnosebereichen psychosomatische Erkrankungen,
Suchtkrankheiten, neurotischen Stérungen, Psychosen Gibernommen nicht aber bei
Partnerschafts-, Erziehungs-, Familien-, Berufs-, oder Sexualproblemen oder zur
Personlichkeitsentwicklung.

Psychosozialer Dienst Burgenland

Zentrum Jennersdorf — Sozialpsychiatrie, Sucht und Drogenberatung
Hans Ponstingl Gasse 11
8380 Jennersdorf

Telefon: +43 50944 2800
E-Mail: psd-jennersdorf@soziale-dienste-burgenland.at
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Website: https://www.soziale-dienste-burgenland.at/psychosozialer-dienst-1/

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 8.00-13.00 Uhr

Behandlungsangebot: Das Leistungsangebot des Zentrums fir seelische Gesundheit kdnnen
alle Menschen oder Angehdrige von Betroffenen in Anspruch nehmen, die wegen
psychiatrischen Erkrankungen (Angstzustande, Depression, Psychosen, Abhangigkeit...)
oder psychischen Krisen Hilfe benétigen. Die Aufgabenbereiche umfassen
Sozialpsychiatrische Diagnostik und facharztliche Behandlung, Psychologische Diagnostik
und klinisch- psychologische Behandlung, Klinische Sozialarbeit, Drogen und Suchtberatung,
Betreutes Einzelwohnen, Hausbesuche und nachgehende Betreuung, Koordination von
sozialen und psychiatrischen Hilfsleistungen, Gruppenangebote und Patientenclubs,
Hilfestellungen fur Angehdrige, Familien oder fir das ndhere Umfeld des Erkrankten und
Kooperation mit regionalen und Uberregionalen Netzwerkpartnern. Die Behandlung erfolgt
durch ein interdisziplinar arbeitendes und multiprofessionelles Team bestehend aus
Sozialarbeiter*innen, Klinischen Psycholog*innen, Psychotherapeut*innen, Pflegepersonal
und Facharzt*innen fur Psychiatrie. Bei Personen mit Essstérungen werden nur
Erstbehandlungen durchgefiihrt, zu Dauerbehandlungen werden Klient*innen an spezielle
Ambulanzen verwiesen.

Behandlungsbedingungen: Das Zentrum kann direkt und ohne Zuweisung aufgesucht
werden. Es wird ersucht die E-Card mitzubringen.

Kosten: Kostenlos.

Bezirk Mattersburg

Psychosozialer Dienst Burgenland

Zentrum Mattersburg — Sozialpsychiatrie, Sucht und Drogenberatung
Angergasse 1

7210 Matterburg

Telefon: +43 50944 2900
E-Mail: psd-mattersburg@soziale-dienste-burgenland.at
Website: https://www.soziale-dienste-burgenland.at/psychosozialer-dienst-1/

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 9.00-13.00 Uhr

Behandlungsangebot: Das Leistungsangebot des Zentrums fir seelische Gesundheit kdnnen
alle Menschen oder Angehorige von Betroffenen in Anspruch nehmen, die wegen
psychiatrischen Erkrankungen (Angstzustéande, Depression, Psychosen, Abhangigkeit...)
oder psychischen Krisen Hilfe benétigen. Die Aufgabenbereiche umfassen
Sozialpsychiatrische Diagnostik und facharztliche Behandlung, Psychologische Diagnostik
und klinisch- psychologische Behandlung, Klinische Sozialarbeit, Drogen und Suchtberatung,
Betreutes Einzelwohnen, Hausbesuche und nachgehende Betreuung, Koordination von
sozialen und psychiatrischen Hilfsleistungen, Gruppenangebote und Patientenclubs,
Hilfestellungen fur Angehorige, Familien oder fur das ndhere Umfeld des Erkrankten und
Kooperation mit regionalen und Uberregionalen Netzwerkpartnern. Die Behandlung erfolgt
durch ein interdisziplinar arbeitendes und multiprofessionelles Team bestehend aus
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Sozialarbeiter*innen, Klinischen Psycholog*innen, Psychotherapeut*innen, Pflegepersonal
und Facharzt*innen fur Psychiatrie. Bei Personen mit Essstérungen werden nur
Erstbehandlungen durchgefuhrt, zu Dauerbehandlungen werden Klient*innen an spezielle
Ambulanzen verwiesen.

Behandlungsbedingungen: Das Zentrum kann direkt und ohne Zuweisung aufgesucht
werden. Es wird ersucht die E-Card mitzubringen.

Kosten: Kostenlos.

Bezirk Oberwart

Psychosozialer Dienst Burgenland
Zentrum Oberwart

Wienerstrasse 40
7400 Oberwart

Telefon: +43 50944 2700
E-Mail: psd-oberwart@soziale-dienste-burgenland.at
Website: https://www.soziale-dienste-burgenland.at/psychosozialer-dienst-1/

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 8.00-13.00 Uhr

Behandlungsangebot: Das Leistungsangebot des Zentrums fir seelische Gesundheit kbnnen
alle Menschen oder Angehdrige von Betroffenen in Anspruch nehmen, die wegen
psychiatrischen Erkrankungen (Angstzustande, Depression, Psychosen, Abhangigkeit...)
oder psychischen Krisen Hilfe bendtigen. Die Aufgabenbereiche umfassen
Sozialpsychiatrische Diagnostik und facharztliche Behandlung, Psychologische Diagnostik
und klinisch- psychologische Behandlung, Klinische Sozialarbeit, Drogen und Suchtberatung,
Betreutes Einzelwohnen, Hausbesuche und nachgehende Betreuung, Koordination von
sozialen und psychiatrischen Hilfsleistungen, Gruppenangebote und Patientenclubs,
Hilfestellungen fur Angehdrige, Familien oder fir das ndhere Umfeld des Erkrankten und
Kooperation mit regionalen und Uberregionalen Netzwerkpartnern. Die Behandlung erfolgt
durch ein interdisziplinar arbeitendes und multiprofessionelles Team bestehend aus
Sozialarbeiterinnen, Klinischen Psycholog*innen, Psychotherapeut*innen, Pflegepersonal
und Facharzt*innen fur Psychiatrie. Bei Personen mit Essstérungen werden nur
Erstbehandlungen durchgefihrt, zu Dauerbehandlungen werden Klient*innen an spezielle
Ambulanzen verwiesen.

Behandlungsbedingungen: Das Zentrum kann direkt und ohne Zuweisung aufgesucht
werden. Es wird ersucht die E-Card mitzubringen.

Kosten: Kostenlos.

Bezirk Neusiedl am See

Psychosozialer Dienst Burgenland

Zentrum Neusied|
Kardinal-Franz-Konig-Platz 1
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7100 Neusiedl am See

Telefon: +43 5 0944 2200
E-Mail: psd-neusiedl@soziale-dienste-burgenland.at
Website: https://www.soziale-dienste-burgenland.at/psychosozialer-dienst-1/

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 9.00-13.00 Uhr

Behandlungsangebot: Das Leistungsangebot des Zentrums fir seelische Gesundheit kdnnen
alle Menschen oder Angehdrige von Betroffenen in Anspruch nehmen, die wegen
psychiatrischen Erkrankungen (Angstzustande, Depression, Psychosen, Abhangigkeit...)
oder psychischen Krisen Hilfe bendtigen. Die Aufgabenbereiche umfassen
Sozialpsychiatrische Diagnostik und facharztliche Behandlung, Psychologische Diagnostik
und klinisch- psychologische Behandlung, Klinische Sozialarbeit, Drogen und Suchtberatung,
Betreutes Einzelwohnen, Hausbesuche und nachgehende Betreuung, Koordination von
sozialen und psychiatrischen Hilfsleistungen, Gruppenangebote und Patientenclubs,
Hilfestellungen flr Angehorige, Familien oder fir das nahere Umfeld des Erkrankten und
Kooperation mit regionalen und Uberregionalen Netzwerkpartnern. Die Behandlung erfolgt
durch ein interdisziplinar arbeitendes und multiprofessionelles Team bestehend aus
Sozialarbeiter*innen, Klinischen Psycholog*innen, Psychotherapeut*innen, Pflegepersonal
und Facharzt*innen fur Psychiatrie. Bei Personen mit Essstérungen werden nur
Erstbehandlungen durchgeflihrt, zu Dauerbehandlungen werden Klient*innen an spezielle
Ambulanzen verwiesen.

Behandlungsbedingungen: Das Zentrum kann direkt und ohne Zuweisung aufgesucht
werden. Es wird ersucht die E-Card mitzubringen.

Kosten: Kostenlos.

Bezirk Oberpullendorf

Psychosozialer Dienst Burgenland

Zentrum Oberpullendorf — Sozialpsychiatrisches Ambulatorium
Spitalgasse 32, Tor 1 (neuer Zubau KH)

7350 Oberpullendorf

Telefon: +43 50944 2600
E-Mail: psd-oberpullendorf@soziale-dienste-burgenland.at
Website: https://www.soziale-dienste-burgenland.at/psychosozialer-dienst-1/

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 9.00-13.00 Uhr

Behandlungsangebot: Das Leistungsangebot des Zentrums fir seelische Gesundheit kdnnen
alle Menschen oder Angehorige von Betroffenen in Anspruch nehmen, die wegen
psychiatrischen Erkrankungen (Angstzustéande, Depression, Psychosen, Abhangigkeit...)
oder psychischen Krisen Hilfe benétigen. Die Aufgabenbereiche umfassen
Sozialpsychiatrische Diagnostik und facharztliche Behandlung, Psychologische Diagnostik
und klinisch- psychologische Behandlung, Klinische Sozialarbeit, Drogen und Suchtberatung,
Betreutes Einzelwohnen, Hausbesuche und nachgehende Betreuung, Koordination von
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sozialen und psychiatrischen Hilfsleistungen, Gruppenangebote und Patientenclubs,
Hilfestellungen fur Angehorige, Familien oder fir das ndhere Umfeld des Erkrankten und
Kooperation mit regionalen und Uberregionalen Netzwerkpartnern. Die Behandlung erfolgt
durch ein interdisziplinar arbeitendes und multiprofessionelles Team bestehend aus
Sozialarbeiter*innen, Klinischen Psycholog*innen, Psychotherapeut*innen, Pflegepersonal
und Facharzt*innen fur Psychiatrie. Bei Personen mit Essstérungen werden nur
Erstbehandlungen durchgefliihrt, zu Dauerbehandlungen werden Klient*innen an spezielle
Ambulanzen verwiesen.

Behandlungsbedingungen: Das Zentrum kann direkt und ohne Zuweisung aufgesucht
werden. Es wird ersucht die E-Card mitzubringen.

Kosten: Kostenlos.

Frauenberatungsstelle Oberpullendorf

HauptstralRe 6a
7350 Oberpullendorf

Telefon: +43 2612 42 905
Email: office@frauen-op.at
Website: https://www.frauenberatung-oberpullendorf.at/

Erreichbarkeit: Mo bis Do 8.00 bis 15.30 Uhr

Behandlungangebot: Beratung & Unterstitzung bei der Bewaltigung von familiaren
Konflikten. Frauen & Madchen werden in personlichen, beruflichen oder krankheitsbedingten
Krisensituationen unterstitzt. Es gibt auch die Méglichkeit fir Finanzcoaching, Schulden-
und Rechtsberatung. Kein spezifischer Schwerpunkt auf Essstérungen.

Kosten: Kostenlos.
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