
BEWEGTEAPOTHEKE

GEHEN SIE MIT UNS …
Im Zuge der Gesundheitsreform wurde von der Sozialversicherung und der Stadt Wien ein Landesgesundheitsförderungsfonds (LGFF) eingerichtet. Dieses Projekt wird daraus finanziert.
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1. BEZIRK

» � �Apotheke zum Rothen Krebs  
Hoher Markt 1  
Telefon: 01 533 67 91  
Treffpunkt Freitag 

2. BEZIRK

» � Apotheke im Stadion Center  
Olympiaplatz 2  
Telefon: 01 728 02 33  
Treffpunkt Donnerstag

» � Apotheke zum guten Hirten  
Praterstraße 32  
Telefon: 01 214 63 35  
Treffpunkt Dienstag

» � Lotos Apotheke  
Wittelsbachstraße 4  
Telefon: 01 728 09 44  
Treffpunkt Dienstag

» � Rotunden Apotheke  
Ausstellungsstraße 53  
Telefon: 01 728 01 93  
Treffpunkt Montag

» � �Magnolien Apotheke  
Lessinggasse 23  
Telefon: 01 214 10 86  
Treffpunkt Donnerstag

3. BEZIRK

» � �Aeskulap Apotheke  
Kardinal-Nagl-Platz 1  
Telefon: 01 712 15 83  
Treffpunkt Freitag 

4. BEZIRK

» � Stern Apotheke  
Favoritenstraße 25 – Ecke Karolinengasse 34  
Telefon: 01 505 51 46  
Treffpunkt Mittwoch

5. BEZIRK

» � �Herz-Jesu Apotheke  
Wiedner Hauptstraße 95  
Telefon: 01 545 14 14  
Treffpunkt Donnerstag
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» � Margareten Apotheke  
Margaretenstraße 75  
Telefon: 01 544 51 03  
Treffpunkt Mittwoch

» � Siebenbrunnen Apotheke  
Siebenbrunnengasse 32  
Telefon: 01 544 23 19  
Treffpunkt Freitag

» � �Sonnenhof Apotheke  
Schönbrunner Straße 50  
Telefon: 01 544 63 48  
Treffpunkt Dienstag

6. BEZIRK

» � �Alte Hofmühl Apotheke  
Hofmühlgasse 9  
Telefon: 01 597 54 02  
Treffpunkt Mittwoch

» � �Marien Apotheke  
Schmalzhofgasse 1  
Telefon: 01 597 02 07 - 66  
Treffpunkt Dienstag

7. BEZIRK

» � �Apotheke zur goldenen Rose  
Neubaugasse 37  
Telefon: 01 523 22 46  
Treffpunkt Dienstag

10. BEZIRK

» � Apotheke im Sonnwendviertel  
Bloch-Bauer-Promenade 30  
Telefon: 01 796 45 07  
Treffpunkt Mittwoch

» � Apotheke U1 Troststraße  
Favoritenstraße 163  
Telefon: 01 604 23 22  
Treffpunkt Mittwoch

» � Die Apotheke am Liesingbach  
Himberger Str. 35  
Telefon: 01 688 49 00  
Treffpunkt Freitag

» � Kur-Apotheke Oberlaa  
Kurbadstr. 14  
Telefon: 01 688 13 23  
Treffpunkt Mittwoch



» � Per Albin Hansson Apotheke  
Favoritenstraße 239  
Telefon: 01 688 23 57  
Treffpunkt Mittwoch

11. BEZIRK

» � Apotheke zum schwarzen Adler  
Simmeringer Hauptstraße 44  
Telefon: 01 749 12 34  
Treffpunkt Freitag

12. BEZIRK

» � Schubert Apotheke  
Arndtstraße 88  
Telefon: 01 813 72 32  
Treffpunkt Mittwoch

13. BEZIRK

»  �Alt-Hietzinger Apotheke   
Hietzinger Hauptstraße 24  
Telefon: 01 877 14 41  
Treffpunkt Dienstag

» � West End Apotheke   
Hietzinger Hauptstraße 64  
Telefon: 01 877 51 78  
Treffpunkt Donnerstag

14. BEZIRK

» � �Ameisapotheke   
Linzer Straße 140  
Telefon: 01 416 23 70  
Treffpunkt Dienstag

» � �Apotheke zum grünen Kreuz   
Linzer Straße 42  
Telefon: 01 982 10 51  
Treffpunkt Mittwoch

» � Marien + Apotheke  
Hauptstraße 84  
Telefon: 01 979 10 510  
Treffpunkt Freitag



15. BEZIRK

» � Dreifaltigkeits-Apotheke   
Mariahilfer Str. 195  
Telefon: 01 893 63 00  
Treffpunkt Montag

» � Lindwurm Apotheke  
Gablenzgasse 31  
Telefon: 01 982 24 21  
Treffpunkt Dienstag

» � Sonnschein Apotheke   
Witzelsbergergasse 26–28  
Telefon: 01 786 15 850  
Treffpunkt Montag

16. BEZIRK

» � Apotheke am Schuhmeierplatz  
Schuhmeierplatz 14  
Telefon: 01 486 33 74  
Treffpunkt Dienstag

» � Bach Apotheke  
Steinbruchstraße 6  
Telefon: 01 982 09 00  
Treffpunkt Freitag

» � Sandleiten Apotheke  
Nietzsche-Platz 4  
Telefon: 01 486 21 43  
Treffpunkt Mittwoch

17. BEZIRK 

» � Armonia Apotheke  
Vollbadgasse 1A  
Telefon: 01 486 24 14  
Treffpunkt Donnerstag

18. BEZIRK 

» � Cottage Apotheke  
Hasenauerstraße 1  
Telefon: 01 478 67 74  
Treffpunkt Freitag

» � Gersthofer Apotheke  
Gersthofer Straße 61  
Telefon: 01 479 13 10  
Treffpunkt Montag



19. BEZIRK: 

» � Agnes Apotheke  
Silbergasse 15  
Telefon: 01 368 32 68  
Treffpunkt Dienstag

» � Apotheke Nussdorf  
Heiligenstädter Straße 140  
Telefon: 01 367 45 04  
Treffpunkt Mittwoch

» � Krim Apotheke  
Krottenbachstraße 62  
Telefon: 01 368 22 02  
Treffpunkt Samstag

20. BEZIRK

» � Herminen Apotheke  
Webergasse 1  
Telefon: 01 330 45 19  
Treffpunkt Donnerstag

» � Millennium Apotheke  
Handelskai 94–96  
Telefon: 01 240 90 80  
Treffpunkt Mittwoch

21. BEZIRK

» � Apotheke 21  
Kürschnergasse 1a  
Telefon: 01 890 32 28  
Treffpunkt Montag

» � Apotheke Jedlesee  
Jeneweingasse 2  
Telefon: 01 270 33 37  
Treffpunkt Mittwoch

» � Apotheke zum Schutzengel  
Prager Straße 81  
Telefon: 01 271 16 62  
Treffpunkt Donnerstag

22. BEZIRK

» � Apotheke U2-Stadlau  
Kaisermühlenstraße 26/3/1  
Telefon: 01 974 95 44  
Treffpunkt Dienstag

» � Apotheke zur Kaisermühle  
Am Kaisermühlendamm 87  
Telefon: 01 263 20 32  
Treffpunkt Dienstag und Donnerstag



» � Seestadt Apotheke  
Maria-Tusch-Straße 12  
Telefon: 01 210 69 84  
Treffpunkt Donnerstag

23. BEZIRK: 

» � Apo 23  
Kalksburg-Kirchenplatz 5  
Telefon: 01 890 62 65  
Treffpunkt Dienstag

» � Apotheke Alterlaa  
Kaufpark Alterlaa, Arena,  
Anton-Baumgartner-Straße 44 / Top10  
Telefon: 01 665 06 62  
Treffpunkt Donnerstag

» � Apotheke Liesing Riverside  
Breitenfurter Straße 372  
Telefon: 01 867 29 40  
Treffpunkt Donnerstag

» � Hermes Apotheke  
Speisingerstraße 119  
Telefon: 01 888 21 52  
Treffpunkt Dienstag

» � Steinsee Apotheke  
Anton-Baumgartner-Straße 40  
Telefon: 01 667 26 88  
Treffpunkt Mittwoch

» � Vital-Apotheke  
Gatterederstraße 9  
Telefon: 01 886 03 23  
Treffpunkt Mittwoch
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Alle Informationen finden Sie auch unter: wig.or.at/bewegteapotheke

BEWEGUNG IST GESUND FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE!

WARUM Nordic Walking?
Schon 5.000 Schritte jeden Tag: 

  » � stärken das Herz-Kreislaufsystem.

  » � �haben einen guten Einfluss  
auf den Blutdruck.

  » � helfen beim Abnehmen.

  » � erhöhen das Wohlgefühl.
INFOS zu diesem Angebot:

  » � Dieses Angebot ist kostenlos.

  » � �Sie können jederzeit einsteigen –  
informieren Sie sich vor der ersten 
Teilnahme in der Apotheke, die am 
nächsten zu Ihnen liegt. Weitere 
Informationen zu Uhrzeit und Terminen 
mit Trainer*innen erhalten Sie in  
der jeweiligen Apotheke.

  » � Das Angebot findet bei jedem  
Wetter statt. Bitte auf passende  
Kleidung achten!

KONTAKT:
Christoph Wall-Strasser, MA  
Wiener Gesundheitsförderung – WiG  
T: (+43 1) 4000 76958  
E-Mail: bewegte-apotheke@wig.or.at

„WALKEN“ Sie mit uns, wenn Sie:
  »  etwas für Ihre Gesundheit tun wollen.

  »  �gerne gemeinsam in der Gruppe 
Bewegung machen.

  »  �Nordic Walking immer schon einmal  
ausprobieren wollten.

Im Zuge der Gesundheitsreform wurde von der Sozialversicherung und der Stadt Wien ein Landesgesundheitsförderungsfonds (LGFF) eingerichtet. Dieses Projekt wird daraus finanziert.


