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Seminar-Titel: Gesundheit in Zeiten der Klimakrise 

 

 

Termin: Ort: Referent*innen: 
Mo., 08.06. + 

Di., 09.06.2026 

von 9 bis 17 Uhr 

Albert Schweitzer Haus, 

Garnisongasse 14-16, 1090 

Wien 

Haas, 

Willi 

 
Die gesundheitlichen Folgen des Klimawandels sind in Österreich angekommen und medial 
immer wieder stark präsent. Aber die Folgen sind nur eine Seite der Medaille, die andere ist, 
dass der Klimawandel menschgemacht ist. Auch das Gesundheitssystem trägt nicht 
unerheblich dazu bei. Und darüber hinaus gibt es viele Alltagspraktiken, die gleichzeitig 
ungesund und klimaschädlich sind; für die Gesundheitsförderung ein Ansatzpunkt bei 
Verhalten und vor allem Verhältnissen zur Reduktion des Risikos lebensstilbedingter 
Erkrankungen mit Co-Benefits fürs Klima. Umgekehrt eröffnet Klimaschutz der 
Gesundheitsförderung neue Chancen, weil von der Energie- über die Verkehrs- bis zur 
Ernährungswende viele Verbesserungen für die Gesundheit leichter zu realisieren sind. Das 
öffnet Tür und Tor für Synergien zwischen „health in all policies“ und „climate policy integration“ 
(„Gesundheit in allen Politikbereichen“ und „Integration von Klimapolitik“). 
 
Daher ist das Entwickeln klimabezogener Gesundheitskompetenz im Gesundheitsbereich ein 
Hebel für mehr „Gesundheit für alle“. Daran möchte ich im Seminar gemeinsam arbeiten. 
Meine Expertise aus der Klima- und Transformationsforschung mit viel Erfahrung im 
Gesundheitssektor, kombiniert mit der Berufserfahrung und dem Wissen der 
Teilnehmer*innen, kann dies gut ermöglichen. Im Seminar identifizieren wir gemeinsam Fälle, 
die Sie aus dem Berufsalltag kennen oder die Sie interessieren. Wir diskutieren diese in 
unterschiedlichsten Formaten vor dem Hintergrund wissenschaftlicher Literatur, meiner 
eigenen Forschung und Ihrer Expertise. 
 
SEMINAR: 
• Klimabezogene Gesundheitskompetenz 
• Gesundheitliche Folgen des Klimawandels und Gesundheitsschutz 
• Carbon-Fußabdruck des Gesundheitssystems und Handlungsmöglichkeiten  
• Carbon-Fußabdruck gesundheitsrelevanter Sektoren und Reduktionspotenziale 
• Co-Benefits von Klima und Gesundheit 
• Ungleichheit bei Gesundheit und Klimafußabdruck 
• Ansatzpunkt Verhalten und Verhältnisse für mehr Gesundheit und Klimaschutz 
• Gesundheit in allen Politikbereichen 
 
ZIELE: 
• Entwickeln klimabezogener Gesundheitskompetenz 
• Wissen zu den Bereichen gesundheitliche Klimafolgen, Klimafußabdruck des 
Gesundheitssystems, Ungleichheit bei Klima und Gesundheit, Co-Benefits 
• Transformationskompetenzen vertiefen  
• Reflexive Kompetenzen stärken 
• Freude am Thema 
 
  

https://maps.app.goo.gl/q5QrrvWw7AT1rxYN7
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METHODEN: 
• Inputs, orientiert an Interessen der Teilnehmer*innen 
• Plenare Diskussionsformate 
• Rollenspiele, wenn passend 
• Vertiefungen in Gruppenarbeiten 
• Transformationsübungen 
• Reflexionseinheiten 
 
ZIELGRUPPEN:  
• Fachkräfte aus Gesundheitsförderung und Public Health 
• Mitarbeiter*innen im Gesundheitswesen (Spitäler, Pflege, Prävention, Verwaltung) 
• Klimaschutz-, Umwelt- und Nachhaltigkeitsbeauftragte im Gesundheitsbereich 
• Verantwortliche in Gemeinden, Bildungseinrichtungen und NGOs mit Gesundheits- oder 
Klimabezug 
• Personen aus der Gesundheitsplanung, Politikberatung und Sozialarbeit 
• Lehrende, Pädagog*innen, Multiplikator*innen, die klimabezogene Gesundheitskompetenz 
vermitteln möchten 
• Am Thema interessierte Personen 
 
 

Information: 01 4000-76906, office@wig.or.at, www.wig.or.at 
Gesamt-Gebühr je 2-tägigem Seminar: € 150,00 
Anmeldung: https://seminare.goeg.at/gyfff/ 
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